REPERAGE DES SITUATIONS A RISQUE DE DECOMPENSATION AIGUE

SYMPTOMES

AFFECTION INTERCURRENTE CHEZ
UN RESIDENT DIABETIQUE

PRISE DE POIDS D’AU MOINS 3 KG
DANS LE MOIS

PERTE DE POIDS DE 5% DANS LE
MOIS

TOUX INHABITUELLE

COMPORTEMENT INHABITUEL

Tous les comportements répertoriés
dans le NPI* sont a prendre en compte
(ex: agitation, agressivité, apathie...)

* Neuro-Psychiatric Inventory

RECHERCHE DES SIGNES ASSOCIES

Surveillance plus rapprochée de la glycémie
capillaire

Surveillance des apports hydriques et
alimentaires

Recherche de signes digestifs

Vérification de I’état buccal

Recherche de fievre, de prise de poids, de
modification du comportement, de
majoration de I'encombrement bronchique
éventuel

Mesure de la fréquence respiratoire et
saturation en oxygene

Prise des constantes et réalisation de la
bandelette urinaire, retard de selles,
Recherche d’une douleur, d’un globe
vésical, de signes de déshydratation, de
signes respiratoires, de troubles de Ia
glycémie, d’antécédents de chute récente,
changement de traitement récent
Enregistrement des fluctuations du
comportement sur les 24h

RESULTAT

Appeler le médecin si
déséquilibre

Appeler le médecin si signes
associés ou traitement
diurétique

Appeler le médecin si signes
associés ou toux persistante

Appeler le médecin si signes
associés ou persistance du
comportement inhabituel

POURQUOI

Risque de décompensation de la
glycémie capillaire

Risque de déshydratation

Risque de décompensation
respiratoire

Signes précurseurs de toute
affection aigué



